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Дни 

недели 

Организованная образовательная деятельность 

Разновозрастная группа №1 

(с 3до 5 лет) 

Разновозрастная группа №2 

(с 5 до 7 лет) 

Старшая группа №3 («Непоседы») 

компенсирующей направленности  для 

детей с тяжелыми нарушениями речи 

(с 5 до 7 лет) 

Подготовительная  группа №4 

компенсирующей направленности  для детей 

с тяжѐлыми нарушениями речи 

(с 6 до 7 лет) 
3-4 года 4-5лет 5-6 лет 6-7 лет 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1. Художественно-эстетическое развитие. 

 Музыкальная деятельность   09.00 – 09.20 
2. Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим миром 

09.30 – 09.50 
 

 

 

1. Речевое развитие. 

Развитие речи  9.00 – 09.25  

1. Речевое развитие. 

Развитие речи  10.15 – 10.45 

1. Речевое развитие. 

Развитие речи +коррекционное занятие 
с учителем-логопедом (по подгруппам)      

09.00 - 10.00 

2. Физическое развитие. 
Физическая культура   10.10 - 10.35 

 

1. Физическое развитие. 

Физическая культура  09.00 – 09.30 
2. Познавательное развитие. 

ФЭМП   09.40 - 10.10 

3. Познавательное развитие. 
Ознакомление с окружающим миром 

и природой    10.20 -10.50 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность     09.35 - 10.05 

 

 

 

В
т
о

р
н

и
к

  

1.Речевое развитие  

Развитие речи  

09.00 - 09.15 

1 Физическая культура 

9.00 – 9.20 

 1. Познавательное развитие. 

ФЭМП   09.40 – 10.10 

1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром и 

миром природы     09.00 – 09.25 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность. 

Рисование + совместная деятельность с 
педагогом-психологом 9.35 – 10.45 

 

 

II половина дня: 
Музыкальное развлечение  (1 раз в месяц) 

1. Речевое развитие. 

Развитие речи +коррекционное  занятие 

с учителем-логопедом (по подгруппам)       

9.00 – 10.10 

2. Физическое развитие. 

Физическая культура   10.20 - 10.50 

II половина дня: 
3. Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность. 
Рисование  15.20 - 15.50 

Музыкальное развлечение  (1 раз в месяц) 

2 Физическая культура 
9.25 – 9.40 

2. Речевое развитие 
Развитие речи    

09.30 - 09.50 

2. Физическое развитие 
Физическая культура 9.40 – 10.10 

2. Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром   10.10 – 10.40 

 

 

II половина дня: 
Музыкальное развлечение (1 раз в месяц) 

 

 

 

II половина дня: 
Музыкальное развлечение (1 раз в месяц) 

  
С

р
ед

а
  

1. Художественно-эстетическое развитие.  

Изобразительная деятельность. 

Лепка/аппликация    9.00 – 9.20        

1. Речевое развитие. 

Развитие речи 

09.00 – 9.25 

1.Речевое развитие. 

Подготовка  к обучению 

грамоте     09.30 – 10.00 

1.Речевое развитие. 

Развитие речи +коррекционное  занятие 

с учителем-логопедом (по подгруппам)      
09.00 - 10.00 

2. Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность  10.10 – 10.35 

 

 

 

II половина дня:  
Физкультурный досуг (1 раз в месяц) 

1. Художественно-эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность   09.00 – 09.30 

2. Познавательное развитие 
ФЭМП   + совместная деятельность с педагогом-

психологом 9.40 – 10.50 

 

 

 

 

II половина дня:  
Физкультурный досуг (1 раз в месяц) 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

09.30-9.45 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

09.55-10.15 

1.Физическое развитие 

Физическая культура 

(тренажеры) 9.35 – 10.00 

 

 

 

II половина дня:  
Физкультурный досуг (1 раз в месяц) 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность. Рисование  10.10-10.40 

II половина дня:  
Физкультурный досуг (1 раз в месяц) 

Ч
ет

в
ер

г
  

1 Физическая культура 
9.25 – 9.40 

1 Физическая культура 
9.00 – 9.20 

1. Познавательное развитие. 
ФЭМП    09.35 – 10.00 

1. Познавательное развитие. 
ФЭМП   09.00 – 09.30 

1. Познавательное развитие. 
ФЭМП  09.00 – 09.25 

2. Физическое развитие   

Физическая культура  9.45 – 10.10  

 

 

 

 

II половина дня: 
3. Художественно-эстетическое развитие. 
Изобразительная деятельность. 

Рисование  15.25 – 15.50 

1. Речевое развитие. 
Развитие речи +коррекционное  занятие 

с учителем-логопедом (по подгруппам)       

9.00 – 10.10 
2. Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность 

Рисование   10.20 – 10.50 
3. Физическое развитие 

Физическая культура (бассейн) 

11.00 – 11.30 

 

 

 

 

 

 

II половина дня: 
3. Художественно-эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность   15.45 – 16.05 

2. Художественно-эстетическое развитие.  

Изобразительная деятельность. 

Лепка/аппликация           10.10 – 10.40 

 3.Физическое развитие 

Физическая культура (бассейн) 

11.00 – 11.30 

II половина дня: 
3. Художественно-эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность  15.10 – 15.40 

П
я

т
н

и
ц

а
  

1. Художественно-эстетическое развитие. 
Изобразительная деятельность. 

Рисование  09.00 - 09.20 

3. Физическая культура на улице 
11.00 – 11.20 

 

 

1. Художественно-эстетическое развитие. 
Изобразительная деятельность. 

Рисование   09.00 – 09.30 

2. Физическая культура    09.40 – 10.10 

1. Художественно-эстетическое развитие. 
Изобразительная деятельность. 

Лепка/Аппликация  9.00 - 9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность  9.35 – 10.00 

3. Физическое развитие 

Физическая культура на улице  
11.45 – 12.10 

1. Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность 9.00 – 9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность 
Лепка/Аппликация 9.40 – 10.10 

 



 

 

 

 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Г
р

у
п

п
а 

№
9
 

(р
ан

н
и

й
 в

о
зр

ас
т)

 
09.00-09.10 

ОО «Художественно – эстетическое 

развитие»  (Музыка) 

09.00-09.10 

ОО «Познавательное развитие» 

(ООМ) 

 

 

09.00-09.10 

ОО «Художественно-

эстетическое  развитие» (лепка) 

09.25-09.35 

ОО «Физическое развитие» 

09.00-09.10 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие»  

(Музыка) 

09.20-09.30 

ОО «Речевое развитие» 

 

 

 

 

09.25-09.35  

ОО «Художественно-эстетическое  

развитие» 

 (рисование) 

10.50-11.00 

ОО «Физическое развитие» 

(на улице) 

 

 

09.00-09.10  

ОО «Речевое развитие» 

09.20-09.30 

ОО «Физическое развитие» 

10 

Г
р

у
п

п
а 

№
1
0
 

(р
ан

н
и

й
 в

о
зр

ас
т)

 

09.00-09.10 

ОО «Познавательное развитие» 

(ООМ) 

09.20-09.30 

ОО «Физическое развитие» 

09.00-09.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка) 

09.20-09.30 

ОО «Речевое развитие» 

09.00-09.10 

ОО «Художественно-

эстетическое  развитие»  

(Лепка) 

11.00 – 11.10 

ОО «Физическое развитие» 

(на улице) 

09.00-09.10 

ОО «Речевое развитие» 

09.20-09.30 

ОО «Физическое развитие» 

 

09.00-09.10 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

 (Музыка) 

09.20-09.30 

ОО «Художественно-эстетическое  

развитие» 

 (рисование) 

10 

Г
р

у
п

п
а 

№
 3

(М
л
ад

ш
ая

) 9.00-09.15 

ОО «Физическое развитие» 

09.25-.09.40 

ОО «Познавательное развитие» 

(ООМ) 

 

 

 

9.00-09.15 

ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) 

9.40 -9.55  

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» (Музыка) 

 

 

9.00-09.15 

ОО «Физическое развитие» 

9.25-9.40 

ОО «Познавательное развитие»  

(Конструирование) 

 

 

9.00-09.15 

ОО «Художественно–эстетическое 

развитие» 

(Лепка/аппликация) 

09.40—09.55 

ОО «Художественно–эстетическое 

развитие» (Музыка) 

 

 

09.00—09.15 

ОО «Речевое развитие» 

9.25-9.40 

ОО «Художественно–эстетическое 

развитие» 

(Рисование) 

10.30-10.45 

ОО «Физическое развитие» (на улице) 

11 

Г
р

у
п

п
а 

№
 5

 (
ср

ед
н

я
я
) 

09.15-.09.35 

ОО «Художественно –эстетическое 

развитие» (Музыка) 

9.40 – 10.00  

ОО «Познавательное развитие» 

(ООМ) 

 

9.00-9.20  

ОО «Физическое развитие» 

09.30-09.50 

ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) 

 

 

9.00-9.20  

ОО «Речевое развитие» 

09.30—09.50 

ОО «Художественно –

эстетическое развитие» (Музыка) 

 

9.00-09.20  

ОО «Физическое развитие» 

09.30-09.50 

ОО «Художественно –эстетическое 

развитие» 

(Лепка/аппликация) 

 

09.00—09.20 

ОО «Художественно –эстетическое 

развитие» 

(Рисование) 

09.30 – 09.50 

ОО «Познавательное развитие»  

(Конструирование) 

11.15-11.35 

ОО «Физическое развитие» 

(на улице) 

11 



 

 

 

Г
Р

У
П

П
А

 №
 4

 (
ст

ар
ш

ая
) 

 

09.00-09.25 

ОО «Познавательное развитие» 

(ООМ) 

09.40 -10.05 

ОО «Художественно –эстетическое 

развитие» 

(Музыка) 

 

 

 

 

09.00-09.25 

ОО «Художественно –

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

09.35-10.00 

ОО «Физическое развитие» 

15.20-15.45 

ОО «Познавательное развитие»  

(Конструирование/робототехника

) 

09.00-09.25 

ОО «Речевое развитие» 

10.10-10.35 

ОО «Художественно –

эстетическое развитие» (Музыка) 

15.30-16.00 

СЕТЕВОЕ  

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  (ДДТ) 

 

09.00-09.25 

 ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) 

09.35-10.00   

ОО «Физическое развитие» 

15.25 – 15.50 

ОО «Художественно –эстетическое 

развитие» 

(Рисование)  

 

09.00-09.25 

ОО «Речевое развитие» 

09.35 – 10.00 

ОО «Художественно –эстетическое 

развитие» 

(Рисование) 

11.20 – 11.45 

ОО «Физическое развитие» 

(на улице) 

13 

Г
р

у
п

п
а 

№
 8

 

(П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
) 

09.00-09.30 

ОО «Познавательное развитие» 

(ООМ) 

09.40-10.10 ОО «Речевое развитие» 

10.20 – 10.50  

 ОО «Физическое развитие» 

 

15.30 – 16.00 

ОО «Познавательное развитие» 

(Конструирование/робототехника) 

 

09.00—09.30 

ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) 

10.00-10.30 

ОО «Физическое развитие» 

(бассейн) 

15.30-16.00 

ОО «Художественно –

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

 

09.00-09.30 

ОО «Речевое развитие» 

9.40-10.10 

ОО «Физическое развитие» 

 

15.30-16.00 

ОО «Художественно –

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

 

09.00-09.30 

ОО «Художественно –эстетическое 

развитие» 

(Музыка) 

09.40—10.10 

ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) 

 

15.30-16.00 

СЕТЕВОЕ  

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  (ЦИТ) 

 

09.00-09.30 

ОО «Художественно –эстетическое 

развитие» 

(Рисование) 

09.40-10.10 

ОО «Художественно –эстетическое 

развитие» 

(Музыка) 

 

 

14 

Г
р

у
п

п
а 

№
6
 

(П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
) 

09.00-09.30 

ОО «Познавательное развитие» 

(ООМ) 

09.40- - 10.10 

ОО «Физическое развитие» 

10.20-10.50 

Подгрупповая работа педагога-

психолога 

15.30–16.00 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» (Рисование)  

 

9.00-09.30 

ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) /инд. работа логопеда 

09.40-10.10 

ОО «Познавательное развитие» 

(Конструирование/робототехника

) 

11.00-11.30 

ОО Физическое развитие  

(бассейн) 

09.00—09.30 

ОО «Речевое развитие»/ 

Обучение грамоте – учитель-

логопед 

09.40—10.10 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

11.50-12.20 

ОО «Физическое развитие»  

09.00—09.30 

ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) / 

Подгрупповая работа учителя-

логопеда  

10.10-10.40 

ОО «Художественно –эстетическое 

развитие» 

(Музыка) 

15.30-16.00 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» (Рисование) 

 

09.00—09.30 

ОО «Речевое развитие» (ПКОГ)  

09.40-10.10 

 Подгрупповая работа педагога-

психолога/ 

Подгрупповая работа учителя-

логопеда  

10.20-10.50 

ОО «Художественно –эстетическое 

развитие» 

(Музыка) 

 

15 
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